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TARPTAUTINĖS PAMOKOS 

 „EKO IDĖJOS LIETUVAI 2025“ 
PROGRAMA 

1 .„Tamsioji  cl ick'o pusė“.  Aidas Gedminas -mokymų
treneris,  išorinis organizacijos „Mostai“ partneris.
2.„Apie kl imatą ir  tvarumą nenuobodžiai“ .  Paulius
Pakutinskas - organizacijos „Mostai“ mokymų partneris,
tvarumo ekspertas.  

2025 m. gegužės 7 d.
Prezidento Valdo Adamkaus gimnazija 

(Bit ininkų g.  31 ,  Kaunas, Tel .  +370 683 96829 )

9.30 - 10.00 
D A L Y V I Ų  R E G I S T R A C I J A ,  P A S I T I K I M O  K A V A

10.00-10.30
R E N G I N I O  A T I D A R Y M A S

Muzikinė renginio atidarymo programa, svečių ir
renginio šeimininkų  sveikinimai 

10.30-11.30

P L E N A R I N I A I  P R A N E Š I M A I

11.30-12.20
P A N E L I N Ė  D I S K U S I J A  

„Tvarumas: mada ar būtinybė?“.  Lukas Kulikauskas -
organizacijos „Mostai“ moderatorius,  komunikacijos
treneris.



EK
O

 ID
ĖJ

O
S 

LI
ET

U
V

A
I 2

0
2

5 12.20 - 13.00
E K O  I D Ė J Ų  M U G Ė

„ Ž I E D I N Ė  D E R L I A U S  M A G I J A “  ( 1 1 1  K A B . )  
Dirbtuvėse išmoksite suteikti  antrą gyvenimą kiaušinių dėklams, lukštams
ir organinėms atl iekoms, jas paverčiant natūraliomis trąšomis
praturtintais sodinimo puodeliais.  Tai kūrybiškas ir  ekologiškas būdas
pradėti savo sodo ar daržo auginimo sezoną! (Dirbtuves organizuoja
Prezidento Valdo Adamkaus gimnazijos mokytoja Jolanta Čėsnienė). 

„ T E K S T I L I N I S  P A D Ė K L I U K A S  P U O D E L I U I “  4 0 1  K A B .  

1-4 aukštų koridoriai

12.20 - 13.00
A U G A L Ų  M A I N Ų  M U G Ė

E K O  D I R B T U V Ė S

4 aukštas

12.20 - 13.00
K N Y G Ų  M A I N Ų  M U G Ė
3 aukštas

Arbatą, kavą norime gerti  ne t ik iš gražaus puodelio,  bet norime ir
estetiškos ir  puošnios aplinkos. Aplinkai estetinį atspalvį suteiks gražus,
pačių rankomis sukurtas padėkliukas iš audinių atraižų.  (Dirbtuves
organizuoja Šiaulių Juventos progimnazijos mokytojos Dileta Daukšienė ir
Indrė Šatkauskienė). 

„ V A Z O N Ė L I A I  I Š  P L A S T I K I N I Ų  B U T E L I Ų “  3 0 1  K A B .  
Dirbtuvėse suteiksite antrą gyvenimą plastikiniams buteliams,
paversdami juos praktiškais vazonėliais prieskoninėms žolelėms.
Išmoksite ne tik ekologiškai panaudoti atl iekas, bet ir  susikurti  savo mini
prieskonių sodą ant palangės. (Dirbtuves organizuoja Kėdainių „Atžalyno“
gimnazijos mokytoja Jūratė Vaiginienė ir mokinių komanda).   

13.00-13.45

„ O R G A N I N I O  T U Š O  G A M Y B A  I R  P A N A U D O J I M A S
K A L I G R A F I J O J E “  1 1 3  K A B .  

Dirbtuvėse išmoksime pasigaminti natūralų, organinį tušą iš gamtoje
randamų medžiagų. Vėliau, pasitelkę kaligrafi jos techniką, išbandysime
savo sukurtą tušą, rašydami ir  piešdami. (Dirbtuves organizuoja
Prezidento Valdo Adamkaus gimnazijos mokytoja Rasa Staskonytė). 

„ S A L D U S  B U Č I N Y S “  2 1 4  K A B .  
Dirbtuvėse iš natūralių ingredientų pasigaminsite švelnų lūpų šveit ikl į ,
kuris pašalins negyvas odos ląsteles, ir  maitinančią naktinę lūpų kaukę,
kuri atkurs ir  sudrėkins lūpas per naktį .  (Dirbtuves organizuoja Prezidento
Valdo Adamkaus gimnazijos mokytojos  Milda Mažeikienė ir Rūta
Gudavičienė). 

„ P U K U T R A Š K I S “  3 1 4  K A B .  
Dirbtuvėse dalyviai ,  perdirbdami plastikinius maišelius ir  teksti lės l ikučius,
sukurs unikalias dekoratyvines pagalvėles mašinai ar sti l ingoms namų
dekoracijoms. (Dirbtuves organizuoja Telšių lopšelio - darželio „Eglutė“
logopedė Lina Sakienė ir ikimokykl .  ugd. mokytoja  LIna Pocienė ).  
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Darbo grupė įstaigų vadovams, mokytojams, skirta pasisemti gerosios patirties iš
partnerių,  dalyvaujančių Erasmus+ programoje (pranešimai anglų kalba) bei
pasidalinti  savo patirtimis su kolegomis (darbo grupės moderatorė Andželika Uysaler

D A R B A S  G R U P Ė S E
13.50-15.30

„ B O R R O W ,  I N N O V A T E ,  A P P L Y “  4 1 4  K A B .  

 1 .„Borrow, innovate,  apply“ .  Prezidento Valdo Adamkaus gimnazijos
anglų k.  mokytoja ekspertė Andželika Uysaler.
 2.„Green Initiatives for Young People“ .  VšĮ Inovacijų biuro direktorė
Rasa Ži l ionė.
 3.„Eco club“ and collaboration with the Regional Waste Management
centre“ .  Šiaulių „Juventos" progimnazijos anglų k.  mokytoja Vaida
Bernikienė.  
 4.„Borrow, innovate,  apply“ .   IES El  Médano mokyklos mokytojos
Sandra Reyes González ir  María Antuña Álvarez (Tenerifė,  Ispanija);
 5.„Borrow, innovate,  apply“ .  Ist ituto Comprensivo Antonio Gramsci –
Ossi mokyklos mokytojai  Marcella Orrú, Alessio Unali ,  Alessandra
Carta, Si lvia Vargiu (Sardini ja). 

„ E K O L O G I N I O  U G D Y M O  P A T I R T Y S “  
Darbo grupės  ugdymo įstaigų vadovams, mokytojams, Lietuvos EKO mokyklų tinklo
nariams, skirtos  susipažinti  su ekologinio ugdymo metodais ir  strategijomis,
pasisemti patirties iš kolegų, sėkmingai įgyvendinusių darnaus ugdymo projektus ir
iniciatyvas.

1  D A R B O  G R U P Ė  -  4 1 3  K A B .  

 1 .  „Eko žinutė sau, savo sveikatai,  savo aplinkai“.  Kauno raj .
Domeikavos lopšelio-darželio „Luknė“ logopedė Jurga Legienė ir
ikimokyklinio ugdymo mokytoja Meilė Bakūnė. 
 2.  „Tvarumas ir  ekologija vaikams per STEAM veiklas.  Ugdome gamtai
draugiškus sprendimus“ .  Jonavos vaikų lopšelio - darželio
"Lakštingalėlė" vyr.  mokytoja Laura Chuckienė. 
 3. , ,Žaliosios transformacijos , ,Eglutėje" .  Mažeikių lopšelio-darželio
, ,Eglutė" priešmokyklinio ugdymo mokytoja ir  Rima Skrinskienė,
ikimokyklinio ugdymo mokytoja Sandra Kneitienė.
 4. , ,Darnumo įgyvendinimas Šiaulių lopšelyje - darželyje "Vaikystė" .
Šiaulių lopšelio - darželio "Vaikystė" mokytoja metodininkė Jekaterina
Surantienė ir mokytoja Dainora Andriul ienė.
 5. , ,Kalifornijos sliekai - atliekų perdirbėjai  ir  ekologijos
sąjungininkai“ .  Alytaus lopšelio-darželio „Saulutė“ ikimokyklinio
ugdymo mokytoja metodininkė Asta Karasevičienė.
 6.„Tvarumu paremti sprendimai formuojant lopšelio-darželio
„Berželis“ edukacines erdves“ .  Mažeikių lopšelio-darželio "Berželis"
direktorė Jolanta Jucienė ir direktoriaus pavaduotoja ugdymui Rosita
Juočerienė.
 7.„Tvaraus ugdymo strategijos:  nuo teorijos prie praktikos“ .  Telšių
lopšelio – darželio „Eglutė“ ikimokyklinio ugdymo vyr.  mokytojos Dovilė
Kamenė irAistė Dauparaitė.
8. , ,Tvarumą ir  meilę gamtai ugdantis Mažeikių lopšelis-darželis
„Linelis“ .  Mažeikių lopšelis-darželis „Linelis“ mokytojos Rita
Viskantienė ir Erika Matutienė. 
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5 „ E K O L O G I N I O  U G D Y M O  P A T I R T Y S “  

2  D A R B O  G R U P Ė  -  2 1 4  K A B .  

 1 . , ,Nuo gilės iki  projekto , ,Dėžinukas" .  Papilės Simono Daukanto
gimnazijos ikimokyklinio ugdymo skyriaus , ,Kregždutė" priešmokyklinio
ugdymo mokytoja Aušra Jankaitienė. 
2.„Vandens nauda gyvajai  gamtai ir  žmonijai“ .  Naujosios Akmenės
ikimokyklinio ugdymo mokyklos priešmokyklinio ugdymo mokytoja Vida
Drąsutienė.
3.„STEAM ir  ekologinis sąmoningumas nuo mažų dienų: žingsnis į  tvarią
ateitį“ .  Jonavos vaikų lopšelio- darželio , ,Lakštingalėlė" mokytoja Edita
Jankauskienė.
4. , ,Mažais piršteliais atrandu gamtos lobius“ .  Kauno Tirki l iškių lopšelio-
darželio direktorė Neringa Šeštokienė ir ikimokyklinio ugdymo mokytoja
-metodininkė   Asta Venckūnienė. 
5.„Vaikų kūrybinės patirtys gamtoje“ .  Naujosios Akmenės ikimokyklinio
ugdymo mokyklos priešmokyklinio ugdymo mokytoja Rasa Butkevičiūtė. 
6. , ,Tvarumo keliu - drauge su šeima" .  Naujosios Akmenės IKU mokyklos  
skyriaus , ,Žvaigždutė" ikimokyklinio ugdymo mokytoja Rasa
Borusevičienė. 
7.„Vaikai kuria - vaikai žaidžia“ .  Kauno raj .   Domeikavos lopšelio
darželio "Upė" mokytojos Inga Puidokienė ir Toma Žvirbl ienė. 
8.„Judumas mano mieste“ .  Kauno lopšelis-darželis "Ži lvit is" mokytojos
Edita Ivaškevičienė ir Gerda Rutkauskienė.

3  D A R B O  G R U P Ė  -  3 0 3  K A B .  

1 .„Sėkla,  daigas ir  augalas.  Gerosios patirties sklaida apie EKO lysvių
puoselėjimą Marijampolės „Žiburėlio“ mokykloje - daugiafunkciame
centre“ .  Mari jampolės "Žiburėlio" mokyklos - daugiafunkcio centro
mokytoja Raminta Dzeminskė.
2.„Tęstinis projektas , ,Mokyklos daržas“ .  Veprių mokyklos-
daugiafunkcio centro pradinio ugdymo mokytoja Vida Ramanauskienė.
3.„Greitosios mados ekologinis pėdsakas“ .  Šiaulių Stasio Šalkauskio
gimnazijos mokytojos metod. Margarita Gudeikienė ir Jūratė
Burneikienė.
4. , ,Kada, jei  ne dabar?“ .  Šiaulių , ,Juventos“ progimnazijos mokytojos
Aureli ja Dirginčienė, Ingrida Karskienė. 
5.„Ekologinės kultūros puoselėjimas taikant fenomenais grįstą
strategiją” .  Šiaulių Saulės pradinės mokyklos mokytojos Ainė Bartašiūtė
ir Ema Stonytė.
6. „Tyrinėjam, suprantam, saugom!“ (stendinis pran.) Jonavos Justino
Vareikio progimnazijos mokytoja Neringa Butienė. 

„ E K O  P O K Y Č I Ų  D I R B T U V Ė S “  -  1 1 1  K A B .

Veikla darbo sekcijoje mokiniams. Mokiniai  įsitrauksį praktinę veiklą,
kurios t ikslas – skatinti  ekologinį sąmoningumą ir ugdyti tvarius
įpročius. Darbo grupės moderatorius Jolanta Čėsnienė)


